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Panasonic forbattrar din blodtrycksmatning

Bésta kund: Vi gratulerar dig till valet av Panasnic blodtrycksmatare.
Under mer &n 10 ar har Matsushita levererat utrustning for
blodtrycksmétning till vara kunder i Europa. Produkten du valt har
genomgatt var strikta kvalitetskontroll, och vi hoppas att denna kan
underlatta dina dagliga blodtryckskontroller.

Tack vare modern medicinsk teknik, har blodtrycksmétning nu blivit
okomplicerad. Anvandarvanligheten gdr matningen mycket enklare, men
ofta kan misstag uppsta i tolkningen av de uppmatta vardena. | de flesta
fall tar man inte hansyn till hela blodtrycksbilden, utan utgar fran ett enstaka
matvarde. Resultatet av detta ar att mer &n 70% av alla personer med hogt
blodtryck (hypertoni) &r obehandlade eller otillrackligt behandlade (k&lla:
World Health Organisation, WHO).

Panasonic revolutionerar nu behandlingen av hogt blodtryck.
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Blodtrycket ar inte ett fast méatvarde!

Variationerna i blodtryck 6ver dagen i ovanstaende exempel visar varfor ett
enstaka matvarde inte &r tillréckligt fér diagnos och behandling.
Blodtrycket kan variera med upp till 50 mmHg under en dag.
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Vardefull information om blodtryck - och hégt
blodtryck

Behandlingen av hogt blodtryck &r en av de storsta medicinska
framgéngarna i modern medicin. Detta galler inte bara forebyggande av
komplikationer till hdgt blodtryck, utan &ven vid begréansningen av skadorna
efter stroke och hjartinfarkt.

Vetenskapliga studier har nyligen visat att:
1. hogt blodtryck kan sénkas framgangsrikt hos patienter i alla aldrar och
2. blodtrycket bor stabiliseras pa en 1ag niva

Resultaten av stora vetenskapliga studier har gjort det nédvandigt att
korrigera de tidigare accepterade gréanserna for blodtrycket (WHO 1999).
Den traditionella gransen pa 160/95 mmHg som grans mellan hdgt och 1agt
blodtryck har darfér sankts. Normalvardet har definierats av WHO, German
Hypertension Society och American Hypertension Committee.

Hypertoni (sjukligt forhojd blodtryck)
definieras nu som:

Systoliskt tryck 140 mmHg eller mer
och/eller diastoliskt tryck 90 mmHg
eller mer — forutsatt att dessa varden
uppmatts vid upprepade tillfallen
under standardbetingelser, dvs i vila
och uppmaétt vid tre olika tillféllen
under tva dagar.

Ovre vardet (Systolisk) 140 mmHg
Nedre vérdet (Diastoliskt) 90 mmHg

Blodtryck som 6verstiger den ena
eller badda dessa varden betecknas
som hdgt blodtryck.

Vardena méaste bekréftas genom
upprepade matningar for att vara
tillforlitliga.

Denna definition géller oavsett alder. Det som tidigare utgjorde ett
gransomrade med systoliska varden mellan 140 och 159 mmHg respektive
diastoliska varden mellan 90 och 94 mmHg ér inte l&ngre klassat som en
"grézon” utan Kklart definierat som hypertoni. Foljaktligen kravs medicinsk
behandling av blodtryck som ligger éver 140/90 mmHg.
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Information om atervinning av elektrisk och elektronisk apparatur och
batterier (privata hushall)

Denna symbol pa produkten eller tillhérande
dokumentation visar att den inte skall blandas med vanligt
hushallsavfall.

For en korrekt hantering, var vanlig 1amna produkten pa
anvisade uppsamlingsstallen, enligt nationell lagstiftning
och EU-direktiven 2002/96/EC och 2006/66/EC.

En korrekt hantering av apparaten hjélper till att spara

_ vérdefulla resurser och att forebygga negativa inverkan pa
hélsa och miljo, vilken kan uppsté vid en inkorrekt
hantering. Var véanlig kontakta lokala myndigheter eller férséljningsstallet for
att f& mer information om &tervinning.

En inkorrekt avfallshantering av denna apparat kan i vissa lander medféra
boter enligt landets gallande lagstiftning.

For féretagsanvéandare inom EU

Om ni vill slanga elektrisk eller elektronisk utrustning, var vanlig kontakta er
lokala forséljare for att fa mer information.

Angaende atervinning i lander utanfér EU
Ovanstéende symbol géller endast inom EU.
Om ni vill slanga elektrisk eller elektronisk utrustning, var vanlig kontakta

lokala myndigheter eller forséljare for att f& mer information om ratt
avfallshantering.
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Apparatens delar

* Anvand alltid alkali-batterier.

Apparaten

Batterindllare —— ¢

Hamtningsknapp (M/R)

Start/Stopp — knapp

Denna produkt innehaller:
e Blodrycksapparat

e Forvaringsbox

e Batterier

® Bruksanvisning

e Garanti

Display

l < &— Positionsmarkering

Férvaringsbox
Kan aven anvandas som armstod
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Installation av batterier
* Anvand alltid alkali-batterier. (2 x AAA LRO3)

1. Anvand alltid alkali-batterier.
Sétt i batterierna genom att.
(1) Dra ut batterihallaren som bilden
visar.
(2) Satt i de tva batterierna med ratt
polaritet som bilden visar.

2. Satt in batterihallaren tills ett klick
hors.

1. Om batterisymbolen t&nds under anvandning.
2. Om displayen inte lyser da « On/Off och Start»-knappen
trycks in.

[VARNING]

« Folj alltid varningar som star tryckta p& batterier.

« Kolla batteriernas polaritet och satt i batterierna ratt.

« Avlagsna omedelbart férbrukade batterier.

» Om ni inte ska anvanda produkten under en lang tid, ta ur batterierna.

« Batterier bor anvandas fore utgdngsdatumet.

« Anvandning efter utgdngsdatumet kan ge skador som féljd eller
nedsmutsning av omgivande ytan pa grund av varmeutveckling,
explosion eller lackage.
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Batterier

Panasonic alkalibatterier (LRO3/AAA/Mikro) racker till ungefar 300

matningar (3 manaders anvandning vid tre matningar per dag) om farska

Panasonic batterier anvands, vid rumstemperatur 23°C, uppumpat tryck

170 mmHg och handledsomfang ca 17 cm.

(Hallbarheten hos de batterier som bifogas i férpackningen kan ej

garanteras. Dessa folier med for att apparaten skall kunna provkéras.)

¢ Vid lag rumstemperatur kan batteriernas hallbarhet minska.

¢ Antalet matningar kan minska betydligt om andra batterier an alkalibatterier
anvands.
Aven om apparaten inte anvants under 1ang tid, bor batterierna bytas
arligen, for att undvika lackage fran batterierna.

¢ Vid batteribyte, se till att bdda batterierna byts ut och att dessa &r farska
av samma typ frin samma leverantor.

Hjalp till att skydda miljdn genom att respektera de
atervinningsregler som géller dér ni bor!

Placering av tryckmanschetten
Blodtrycket méats vid handleden. Se till att inga klader hamnar under
manschetten.

1. Satt pa apparaten pa

handledens insida.

o L&t apparaten ligga i kontakt
med huden.

® Apparaten kan anvandas
av personer med ett
handledsomfang pa
12,5-22,0 cm.

Satt pd apparaten
pé handledens
insida.

Satt tryckmanschetten
s att positionsmarkeringen
sitter mitt dver handleden.
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Placering av tryckmanschetten (forts.)

2. Satt fast manschetten ordentligt

Satt tryckman- med kardborrebandet.
schetten s att Om apparaten sitter [6st kan
positionsmarkeringen|  detta resultera i for hoga
sitter mitt Gver varden, eller att matningen inte
handleden. .

kan genomforas. Tryck fast

kardborrebandet sa att det

inte lossnar under matningen.

Handledens insida

L

Vrid aldrig kardborrebandet, utan
lossa det genom att dra det i
horisontell riktning.

<Né&r blodtrycket méttes i hoger handled>
Satt blodtrycksmataren sdsom visas i figur.

For att anvanda blodtrycksmataren, kan man
fasta manschetten antingen om véanster eller
héger handleden. Men eftersom man vet att
skillnaden i blodtryck vid méatningar p&
vanstra armen och pa hégra armen kan vara
omkring 10 mmHg, ska ni alltid mata
blodtrycket p4 samma handleden.
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Att géra en korrekt matning

Utfor alla matningar pd samma arm, sittande i samma position
och vid samma tidpunkt varje gang.

Man rekommenderar att blodtrycket mats minst tvé ganger varje dag. De
basta tillfallena &r fore frukost och pé kvallen efter arbetet.

Det ar inte mojligt att fA noggranna matningar i foljande fall:
« Upp till 1 timme fran det att man &tit en maltid eller druckit alkohol.
« Direkt efter att ha druckit kaffe eller te, rokt, motionerat eller tagit ett bad.
« | bil som fardas.
» P& kalla platser.
Méatningar ska utféras i omgivningstemperatur 0°C till 40°C.
» D& man behover urinera.
Efter att ha urinerat ska man vénta nagra minuter innan man méter blodtrycket.

Vila alltid 4-5 minuter innan ni tar blodtrycket.

Mét blodtrycket i sittande

1. S&tt armbagen pa bordet.

2. Hall handleden med mataren i samma
hojd som hjartat.

3. Oppna handen och slappna av med
handflatan vand uppat.

Placera underarmen péa
forvaringsboxens ovansida, néar
blodtrycksmataren satts fast p&
handleden.

- J
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Att gbra en korrekt matning (forts.)

matvérden:

N

Gor inte mé&tningen i nedanstéende positioner, eftersom detta ger otillforlitiga

detta ge alltfor héga
blodtrycksvéarden.

Om apparaten placeras
under hjartats hojd, kan

Om apparaten placeras
hégre an hjartats hojd,
kan detta ge alltfér laga
blodtrycksvarden.

Om ni lutar er framét
under matningen kan
detta ge otillforlitliga
varden.

- J

For att matvardena ska bli korrekta, skall &ven foljande undvikas vid

méatningen:

® Ror inte apparaten.

 Andra inte l&ge, rér inte handleden eller fingrarna.

¢ Prata inte.
[VARNING]

Ha inte mobiltelefon eller andra kéllor till elektromagnetisk stralning i narheten

av apparaten.

Dessa kan stéra apparatens funktion.
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Att gbra en matning
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1. Placera handleden med blodtrycksmétaren

fastspand ovanpa det medféljande fodralet. (Se dven
“Att goéra en korrekt matning” pa sidorna 8, 9).

. Tryck pé ”Start/Stop”-knappen

* Hela displayen lyser i ca 2 sekunder.
® Tryckmanschetten fylls automatiskt och en matning
genomfors.

Nar tryckmanschetten blases upp kan hastigheten
andras och olika ljudsignaler horas, vilket ingér i den
normala funktionen.

o Hjartsymbolen ¥ blinkar da pulsen uppfattas av
apparaten.

. Nar méatningen genomférts visas puls och blodtryck

pé displayen.

* Tryckmanschetten toms automatiskt pa luft efter
méatningen.

* Om ert blodtryck &r for hdgt, kommer siffrorna pa
displayen att blinka ca 6 sekunder.

o (M] - indikatorn blinkar. Fér lagring av métvérden pé
sidan 15.)

e Pulsvardet ar det antal hjartslag per minut som
registrerats under méatningen.

. Tryck pé ”Start/Stop”- knappen for att stéanga av

apparaten.

* Om ni gldmmer bort att stdnga av apparaten,
kommer den automatisk att stdngas av efter ca 5
minuter.
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Att g6ra en matning (forts,)

Hur man I&ser av displayen
Om det systoliska och det diastoliska blodtrycket ar forhéit eller normalt
baseras pa klassifikationen for blodtryck som gjorts av WHO/ISH (World
Health Organisation / International Society of Hypertension). Resultatet
av méatningarna visas av de tre indikatorlamporna. Om det uppméatta
blodtrycksvéardet ligger inom det hoga omradet, kommer siffrorna att blinka i
ca 6 sekunder. WHO/ISH - Klassificering enl. WHO™
SYS

SYs. = =k DIA. (mmHg)

\ ./
H o D |
‘.' '. 140 Grénszon for
4/1 /\I .\ Pu.lse 130 hogt blodtryck
S /min.
- "' Normalt

85 90 DIA (mmHg)

*1 1999 Riktlinjer fr&n Varldshalsoorganisationen och Internationella
hypertoniforeningen angadende behandling av fér hogt blodtryck.

* Om det uppmatta blodtrycksvérdet ligger inom det hoga omradet, kommer
siffrorna att blinka i ca 6 sekunder.
Systoliskt blodtryck: 140 mmHg eller hogre
Diastoliskt blodtryck: 90 mmHg eller hbgre
(Detta sker endast direkt efter att den aktuella méatningen &r genomférd.)

Om matningen inte genomférts korrekt

o Markeringen for att bérja om matningen I {' (error) visas i

o displayen.
Vid upprepade matningar, stdng av apparaten mellan
métningarna genom att trycka pa "On/Off”-knappen och
"Start”-knappen och lat apparaten vila 4-5 minuter fore
nasta matning.
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For korrekta métningar:

Mestadels &r matning nr 2 nagot lagre beroende pa att man ofta ar

mer lugn och avslappnad vid denna. Fér personer som Iatt blir spanda,
rekommenderas tva matningar vid varje tilifalle. N&r tva méatningar gors efter
varandra sparas det lagre vardet i apparaten. Vanta stilla i 4-5 minuter mellan
den férsta och andra métningen.
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Rorelseindikatorn

Om armen med tryckmanschetten rérs under pagdende matning, eller om
ett yttre tryck utdvas pa manschetten, kommer ENS= att visas.

¢ Om rorelseindikatorn &S plinkar eller tands, var vanlig gor om
mé&tningen igen.

¢ Om handleden bgjs eller handen eller fingrarna rérs under matningen kan
detta paverka matvardena, som da inte blir korrekta.

e Om en rérelse upptéckts under matningen, kommer B8NS att blinka da
blodtrycksvérdet visas i displayen. (Om denna matning lagras i minnet,
kommer symbolen &N att blinka varje gang detta varde visas.)

Rérelseindikator Forklaring

Rorelser upptacktes under matningen, t ex da:

- Handleden bdjdes oftivilligt

- Musklerna i handen eller handleden spandes

- Handen eller handleden rérdes, etc.

Var vanlig gér om matningen pa nytt, sittande i rétt stallning.

Oregelbunden puls

Om pulsen varierar mer 8n + 25% frdn medelvérdet under en matning,
kommer symbolen KNI att visas efter avslutad matning.

« Symbolen KNI t3nds efter ca 6 sekunders blinkande, efter avslutad
matning.

o Om symbolen 2NN \isas var vanlig for om méatningen.

e | vissa fall, om pulsen varierar betydligt under matning, kan det vara
omgjligt att genomféra en tillforlitig matning.

SYS. mmHg  DIA.  mmHg|

Blinkande e Om en métning med oregelbunden puls lagras, kommer symbolen
att visas varje gang detta varde hamtas fran minnet.
Aven om symbolen 2NN yisas, innebér inte detta med sakerhet att
] ) s pulsen ar oregelbunden.
Blinkande Farit;g:nkrrgsj?;’re;ﬁ L(‘jﬁ’iptsmd under matningen * Denna funktion &r till for att sékerstélla korrekta méatningar (pa sidorna 8,9).
'Tl e - Kroppen rordes Sppreéadge génger Av"enlom symbolen m inte visas, rekommenderas att
"u [ /'A - Handen eller handleden rérdes betydligt X matningen gors 2-3 Sl [ vila. o L
oML _:m;> Gor om métningen ¢ 1 12 visas. Om symbolen EZNNIM \isgs ofta, bor lakare radfragas.
; * Symbolen }{ {7 visas dven da: e i e )
Lyser stadigt - Tryckmanschetten lossnat, etc Foérsok aldrig att tolka matvarden sjélv, eller att behandla nagot tillstand

sjalv. Folj alltid professionella medicinska rad.

* Denna funktion &r till for att sékerstélla korrekta méatningar. Aven om U c'E inte visas
och rorelsedetektorn inte lyser/blinkar, bor alla méatningar goras 2-3 ganger under
lugna forhallanden, for att uppna bésta resultat.
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Lagring och hamtning av lagrade matvarden

Lagring av méatvéarden

¢ Alla lagrade varden kommer att finnas kvar &ven om batterierna tar slut
eller byts.

1. Symbolen M kommer att blinka nar méatningen &ar
klar. Tryck pa M/R — knappen.

2. Métvérdet har lagrats.

e Upp till 90 méatvarden kan lagras i minnet, och varje
matvarde numreras. Nar minnet &r fullt, kommer
det aldsta matvardet att raderas och det senaste
matvardet lagras automatiskt.

¢ Om matningen inte genomfors korrekt kommer
bokstaven {} I¢ att visas istéllet for
blodtrycksvardet, och inget varde lagras.

e Om }{ I visas for pulsvardet, kommer

blodtrycksvardet &nda att lagras.
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Hamtning av lagrade méatvarden
Lagrade matvarden kan l&sas utan att apparaten forst méaste séttas pa med
On/Off och Start— knappen.

m q 1-Tryck pa M/R - knappen.
i * Medelvardet av samtliga lagrade méatvarden kommer

da att visas.

e Avg. visas samtidigt.

e Om t ex 90 matvarden ar lagrade, kommer
medelvardet av alla 90 att visas. (Om endast ett
métvarde finns lagrat kommer Avg. inte att visas i
displayen.)

2. Tryck in M/R-knappen pa nytt, for att l1asa av det
senast lagrade véardet.

 Varje gang ni trycker in knappen visas de lagrade
méatvardena i turordning, dar det senast lagrade vardet
visas forst.

3. For att stdnga av visningen av lagrade métvérden,
tryck On/Off och Startknappen.
Om ni glémmer att stdnga av apparaten, kommer
automatisk avstangning att ske inom ca 30 sekunder.

For att radera alla lagrade matvarden ur minnet:

(1) Tryck p& M/R for att hamta lagrade varden.

(2) Tryck p& samma knapp en gang till och hall knappen intryckt tills
det synliga matvardet forsvinner (ca 3 sekunder).
* Enstaka méatvéarden kan inte raderas.

(3)Nar alla lagrade véarden raderats, kommer symbolen
M och - - att visas.
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Forvaring av apparaten For er sékerhet

Férvaring Denna blodtrycksmétare skall anvandas fér métning av det egna blodtrycket.

1. Rulla ihop tryckmanschetten som pilen
visar. Folj alltid lakares ordination vid blodtrycksmedicinering.

Var vanlig fraga er lakare om lamplig tidpunkt for blodtrycksmétning, om ni

tar blodtrycksmedicin.
2. Rulla in manschetten under apparaten Personer med pacemaker, rytmrubbning av hjartslagen, allvarlig
som bilden visar. cirkulationsstérning (stérning eller stopp av blodflédet) eller leversjukdom
® Lagg in apparaten i forvaringsboxen. skall konsultera I&kare innan méataren anvands fér egen blodtrycksmatning,
; eftersom dessa tillstdnd kan ge missvisande matvarden. Detsamma géller

under graviditet.

4 Batterilocket mot har Diagnostec-apparaten ar inte avsedd som en leksak for barn.

Om ni vill mé&ta blodtrycket pa barn, var vanlig tala mer lakare forst, eftersom
barns och vuxnas referensvarden inte kan jamfoéras.

Ta alltid av klocka och eventuella smycken fran handleden innan ni anvander
apparaten. Detta forhindrar skada pa tryckmanschetten, och att de varden
som maéts upp blir oftillférlitliga.

Satt inte pa apparaten innan den satts fast ordentligt p& handleden.

Tryckmanschetten kan skadas om den blases upp till alltfor hdga tryck, da
manschetten sitter for 16st.
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Apparatens skotsel

Var vanlig forsok inte montera isér, reparera eller modifiera apparaten.

Var vanlig rulla aldrig ihop tryckmanschetten mot sin naturliga form.
Placera alltid manschetten runt handleden, inte pa andra stéllen.
¢ Detta kan medféra att apparaten inte fungerar korrekt.

Utsétt inte apparaten for yttre vald.
Tappa inte apparaten i golvet.

TV-apparater, mikrovagsugnar, rontgenutrustning, mobiltelefoner eller annan
utrustning med starka elektromagnetiska falt kan paverka matningsresultaten.
Var vanlig gor era blodtrycksmétningar l&angt fran sédan utrustning, eller stang av
denna under matningen.

Tryckmanschetten kan forlora viss elasticitet om den férvaras vid temperaturer
under 0°C. Om apparaten forvarats i temperaturer under fryspunkten, anvand
den inte omedelbart. L&t den st& pa en rumsvarm plats i minst en timma fore
anvandning. Som en grundprincip bdr apparaten inte exponeras for extrema
miljder (kyla, hetta, fukt, damm).

Stoppa inte in frammande foremal i apparaten, da detta kan orsaka skador.

Rengoring av apparaten

« Om apparaten blir smutsig, torka av den med en fuktig trasa, eventuellt
med lite diskmedel.

« Anvand inte sprit, bensin eller losningsmedel, dd s&dana &mnen kan
missfarga eller krackelera apparatens yta.

Rengoring av tryckmanschetten

» Tryckmanschetten ar inte tvéattbar i tvattmaskin.

« Tryckmanschetten ar belagd med materialet som kan vara rengérad/
desinficerat med alkoholhaltig tvattmedel, t. ex. Bacillol AF (tilverkaren
Bode Chemie) eller motsvarande.

Férvaring

¢ Undvik exponering for hdg temperatur, Iuftfuktighet och direkt solljus vid
forvaring, da detta kan skada apparaten.

e Ta ur batterierna vid eventuell langtidsforvaring. Om inte detta gors kan
batterierna lacka och orsaka skador och stérd funktion i apparaten.
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Felsdkning

Display

Fore méatningen

Orsak och l6sning

T Displayen blir blank
UL mellan métningen
Blinkande | (batterisymbolen <2 visas).

Batterier &r urladdade.
(pa sidan 5)

Uppblasning till mer an 280
mmHg gjordes

Utférdes matningen korrekt
och i ratt position”?
(pa sidorna 8, 9)

Trycket sjonk plotsligt

i ¥ -symbolen blinkade bara | Sitter tryckmanschetten
Blinkande |N&gra ganger korrekt'?
Tryckmanschetten blastes (p4 sidan 7)

inte upp

Handen eller handleden

Har apparaten kant av en

rorde sig rorelse?
(P& sidan 13)
Crd i
ru Apparaten ar sonder. Re.t.urner? prgd{Jkten ul
. affaren dér ni kopte den.
Blinkande
Symtom Mojlig orsak

Systoliskt eller
diastoliskt blodtryck ar
hogt

¢ Tryckmanschetten sitter alltfor lagt.
(pa sidorna 6-9)

* Tryckmanschetten sitter inte ordentligt runt
handleden. (p4 sidorna 6-9)

® Personen har rort sig eller pratat under
métningen. (p4 sidorna 6-9)

Systoliskt eller
diastoliskt blodtryck &r
lagt

® Tryckmanschetten sitter alltfér hdgt.
(p& sidorna 6-9)

® Personen har rort sig eller pratat under
maétningen. (p& sidorna 6-9)
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Felsdkning (forts.)

Symtom

Mojlig orsak

Systoliskt eller
diastoliskt blodtryck &r
onormalt hogt eller 1&gt

e Kroppsléaget har varierat mellan métningarna.
(pa sidorna 6-9)

Vérdet skilier sig fran de
varden som uppmatts
hos lakaren

e Blodtrycket varierar varje minut beroende pa
kroppsléage, sinnesstdmning och eventuell stress
vid lakarbesok.

e Slappna av i 5 minuter och mét om vardet.

Vérdet skilier sig fran de
varden som uppmatts
pa Gverarmen

 Blodtrycket kan variera kraftigt mellan dverarm
och handled hos personer med perifera
cirkulationsproblem.

Olika ljud hérs vid
uppbléasningen av
manschetten, som kan
variera i hastighet.

* Variationer i uppblasningshastigheten och
olika ljud &r helt normala, beroende pé att
blodtrycksmatningar gors hela tiden da
manschetten blases upp.

Symbolen E2ZN NN

¢ En pétaglig variation i pulsfrekvensen har

blinkar under
méatningen trots att jag
hallit handen stilla

blinkar under registrerats av apparaten.

matningen (pa sidan 14)

Symbolen NS e Er hand eller handled har rérts under méatningen.
blinkar under (pa sidan 13)

matningen

Symbolen K= * | vissa fall kan apparaten reagera pa spanda

muskler, &ven om handen hallits stilla. Slappna av
i handen och gér om méatningen.
(pa sidan 13)

Om mataren fortfarande verkar visa ovanliga eller felaktiga varden, radfraga
er lakare. Om apparaten inte verkar fungera korrekt, ta med den till en
auktoriserad aterforsaljare.
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Apparatens métningsprecision

Allmant

Denna blodtrycksméatare uppfyller EU:s krav enligt EU-direktivet 93/42/EEC
daterad den 14 juni 1993, och ar férsedd med CE-mérkning "CE 0197”.
Méataren uppfyller de kvalitetskrav som stélls i féliande standarder:

EN 1060-1 (Dec. 1995) + A1 Non-invasive sphygmomanometers

General requirement

Non-invasive sphygmomanometers

Supplementary requirements for

electromechanical blood pressure

measuring systems

Non-invasive sphygmomanometers

Test procedures to determine the

overall system accuracy of automated

non-invasive sphygmomanometers.

Electromagnetic compatibility

and safety for medical electrical

equipment

EN 60601-1 (Aug. 1990) + A1 + A2 Medical electrical equipment Part 1:
General requirements for safety

EN 1060-3 (Sep. 1997) + A1

EN1060-4 (Sep. 2004)

EN 60601-1-2 (Nov. 2001) + A1

CE-mérkningen &r till fér att underlatta det fria flddet av varor mellan
EU-landerna.

Panasonic garanterar matningarnas precision.

Markningen av produkten garanterar att varje apparat har
genomgatt tester avseende matvardenas precision i fabriken
Matsushita. Vi rekommenderar att apparaten kalibreras om vart
tredje ar, raknat fran artalet i stampeln eller fran inképsdatum.

CALIBRATED UNTIL

Efter eventuella reparationer av apparaten, eller om stampeln blivit olaslig,
bdr mataren skickas in for en ny kalibrering.

C€o197
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Tekniska data

Varningsfunktion
Métmetod:

Matomréade:

Noggrannhet:

Trycksystemets lackage:
Uppblasnings-/tdmnings-system:

Handledsstorlek:
Batterier:

(Indikator for batteribyte)
Automatisk avstangning:
Referensmetod v kliniska

prévningar:

Vikt:
Forvaringstemperatur/luftfuktighet:

Grénser for temperatur/luftfuktighet:

Elsdkerhet:
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EW BW10

Blinkande siffror pa displayen
Oscillometriskt system. Intelligent
mattteknologi (Fuzzy Logic)
Blodtryck: 0 — 280 mmHg
(Tryckmanschetten téms automatiskt
vid tryck éver 280 mmHg, och i
(error) visas.

Puls: 30-160 Slag per minut
Blodtryck: Inom + 3 mmHg

Puls: Inom + 5%

< 6 mmHg/minut

Automatisk métning under
uppblésningsfasen, och snabb témning
12.5-22.0 cm omfang

DC 2x1,5 V alkalibatterier

(2st LRO3/AAA/Mikro)
Batterisymbolen tands nér batterierna
bér bytas.

Ca 5 minuter efter anvandning

Auskultatorisk méatning

Ca 110g utan batterier

—-10°C to + 60°C, 10% to 95% Relativ
luftfuktighet

+10°C to + 40°C, 30% to 85% Relativ
luftfuktighet

Intern stromkalla





